
Mensagem 13 

Por motivos atuais, para pessoas honestas que procuram ajuda, que desejam mudar as suas vidas 

e depositam a sua confiança na divindade amada. 

O espírito do amor em mim, proveniente do ser de todo o ser, da pátria celestial, deseja 

continuar a derramar sobre vós, pessoas de bom coração, gotas da fonte imensurável de todo o 

amor existente, através deste mensageiro. 

Cada ser humano recém-nascido traz consigo, ao entrar no vosso mundo, as suas diferentes 

características de caráter. No entanto, essas diferentes 

características de caráter não são imutáveis. 

Na mensagem anterior, o Espírito de Deus salientou que vocês, seres humanos, nem sempre 

podem agir de acordo com o vosso livre arbítrio, mesmo que esse seja o desejo profundo do vosso 

coração, o que, 

 do meu ponto de vista divino, é muito compreensível. No entanto, os traços de caráter de uma pessoa 

são muito influenciáveis. Inconscientemente, em diferentes circunstâncias da vida, podem surgir 

reações 

que surpreendem o próprio ser humano. Isso tem a ver com a sua personalidade 

. 

 Infelizmente, muitas reações humanas são marcadas por ciúmes, inveja, ódio, 

orgulho e inveja. Essas características básicas que muitas pessoas carregam podem 

ter um efeito muito negativo e, às vezes, levar a atos de violência. Isso é muito 

trágico e já causou muito mal no vosso planeta. O ser humano é, com 

a sua personalidade, muito vulnerável. Isso inclui o SER momentâneo do SER interior. 

 Isso, por vezes, obscurece muito a visão espiritual e o ser humano 

encara muitas coisas terrenas com miopia. Ele torna-se então muito vulnerável, seja por ter sofrido 

injustiça, desgosto amoroso, decepções de todo o tipo, confiança traída, 

exploração da sua bondade. As reações que surgem a partir disso são chamadas de emoções, que 

expressam os sentimentos da alma. 

O Sol Central Primordial foi e é a origem de todas as criações espirituais e materiais subsequentes 

. 



Antes de qualquer coisa ter surgido, tanto espiritual como materialmente visível, existia o Sol Central 

Primordial. 

Até então, ele não só continha todos os elementos básicos existentes até hoje, necessários para a 

criação, como também dele emanava energeticamente o que vocês chamam de 

amor, benevolência, tolerância, compreensão, ou seja, todas as qualidades positivas imagináveis 

que vocês, queridos seres humanos, conhecem hoje. Ele é a verdadeira origem de tudo o que o ser 

humano, 

que é honesto consigo mesmo, deseja ardentemente. Agir com amor para com os semelhantes 

libera inevitavelmente energia positiva, benéfica e palpável para as pessoas que lidam com tais 

pessoas de bom coração. Por favor, lembrem-se de que não se trata apenas de boas ações 

, mas do que chamam de atitude interior. É a atitude bondosa e cordial 

que produz isso. Ela coloca o ser humano numa vibração espiritual e humana elevada, 

 que permite ao corpo de luz no corpo físico expandir-se 

e, assim, envolver o corpo físico como uma aura. O ser humano, na sua 

matéria, na sua densidade, foi colocado no centro de todos os acontecimentos terrenos. É-lhe 

dada muita atenção e, muitas vezes, a alma que vive no ser humano 

é negligenciada. No entanto, uma vez que estabeleceu uma ligação íntima com o 

corpo humano após o seu nascimento, esta não tem outra escolha senão aceitar as 

aceitar as decisões que o ser humano toma ao longo da sua vida. O corpo de luz encarnado, 

 se não estiver muito sobrecarregado por encarnações anteriores, fica 

insatisfeito com esse estado e manifesta-se de uma forma que vocês chamam de 

doença psicossomática, o que já se aproxima muito da verdade. A 

harmonia que deveria existir entre a alma e o corpo não existe. 

Às vezes, é muito difícil para o corpo da alma encarnada, nessas circunstâncias de vida, 

 comunicar-se com o mundo exterior, ou seja, estabelecer uma relação. O que o 

ser humano deseja, a alma ainda está longe de desejar, pois a sua origem não é a 

Terra, mas o Lar Celestial, onde permanecerá para sempre. Essa desarmonia leva 

então a tensões e o ser humano adoece. Este estado é designado, entre outros, por 

depressão. Os médicos designam, com razão, tal estado como doença mental 



, 

 o que corresponde absolutamente à realidade. Isto acontece porque, quando a alma se sente 

desconfortável no seu corpo humano, ela retira-se para dentro de si mesma. Quando isso acontece, 

deixa de haver uma transmissão energética sutil para os centros de energia do ser humano. Esta é 

, no entanto, importante para que o ser humano se sinta bem e possa ocorrer uma troca energética 

ativa entre a alma e o corpo. Se a isso se somarem experiências de vida desagradáveis e ruins, 

 o estresse se torna ainda maior e mais intenso. A alma gostaria 

de transmitir os impulsos necessários ao ser humano, mas não pode fazê-lo porque o 

pessoa não está, nesse momento, em condições de ouvir a si mesma com honestidade. 

É uma verdadeira tragédia que muitas pessoas, através do uso de substâncias que causam dependência, 

 acreditem que podem criar o seu mundo mental de tal forma que pensam que já não 

são vulneráveis e que podem criar o seu paraíso ilusório por um curto período de tempo. O consumo 

constante dessas substâncias 

leva a uma reprogramação das 

células, de um conjunto de células e, consequentemente, de sistemas orgânicos inteiros, que reagem 

com caos 

quando essas substâncias são simplesmente suspensas sem supervisão médica. Por favor, acreditem 

que essas substâncias viciantes são programadas para influenciar diretamente as células do corpo 

, ou seja, não apenas através dos centros de dependência no cérebro, mas em todo o 

organismo. Através da alma, as células poderiam ser reprogramadas. Para isso, 

uma comunicação pessoal com as células seria muito útil. 

«Minhas queridas células do corpo, dirijo-me a vocês conscientemente, pois sei que 

vocês sofrem muito com a minha conduta errada, o que lamento muito 

. Gostaria agora de vos ajudar e apoiar para que 

possam voltar a concentrar-se nas tarefas para as quais foram criadas, 

apoiar o meu corpo com energia. Infelizmente, introduzi substâncias que 

vos têm prejudicado muito até hoje e vocês perderam a orientação no vosso trabalho. 

 Gostaria agora de mudar isso e peço-vos que confiem na minha 

confiança para mudar isso agora. Através da minha alma, procuro a conexão íntima, calorosa e 



espiritual com a nossa amada divindade que está em mim. Assim, vocês entram em 

contato com a eficácia imediata da energia que flui para mim através da alma. Aceitem 

isso com total confiança e será possível eliminar essas substâncias com 

suas energias negativas viciantes e torná-las ineficazes. 

Por favor, não desanimem e não desistam. Estou confiante de que, juntos, 

conseguiremos. 

Queridos seres humanos, o Espírito de Deus enviou inesperadamente esta 

mensagem a este mensageiro. Não foi intencional e o 

mensageiro não tinha como saber o que lhe seria transmitido. 

Esta mensagem celular é válida para todas as substâncias viciantes, independentemente 

da sua origem e do seu modo de ação. 

Podem utilizá-la em complemento à terapia prescrita pelos vossos médicos. Através desta 

mensagem celular direta, restabelecem a confiança no vosso organismo. 

Com o tempo, sentirão como as vossas células vos agradecem, reagindo com muito menos 

resistência à abstinência. 

Podem ler o texto e, se possível, recitá-lo em voz alta ou, se não for 

possível, silenciosamente em vossos pensamentos. Podem utilizá-lo quantas vezes 

quiserem. (Novembro de 2025) 

No amor de Deus 


