
Botschaft 07  

  

Wie der Mensch durch eine innige und aufrichtige Verbindung mit der in ihm wohnenden 

Göttlichkeit mehr Lebensenergie gewinnen kann.  

Warum Grübeln sehr schmerzhaft ist und was dabei geschieht.  

Warum großherzige und gottesnahe Menschen sich nicht für politische Fragen und 

bewaffnete Konflikte interessieren sollten.  

Sich in die Stille zurückzuziehen, ermöglicht unter anderem, notwendige und reinigende 

Erinnerungen freizusetzen.  

Warum bei der Anwendung von Hypnose Vorsicht geboten ist.  

  

Der Geist der Liebe möchte euch, den großherzigen Menschen, die mit Gott verbunden sind 

und eure Rückkehr in eure himmlische Heimat ernst nehmen, aber auch euch, den 

wohlwollenden, aufrichtigen und ehrlich Suchenden, eine neue Botschaft aus der Urquelle 

allen Seins übermitteln. Die geliebte Gottheit kennt sehr gut eure täglichen Bemühungen in 

dieser Welt der Widersprüche, Lügen, Gewalt, Unruhen und Kriege, den Weg zu finden, der 

euch, wenn ihr ihm ehrlich und konsequent folgt, nicht in eine Welt der Illusionen, 

Manipulationen und Lügen führt, sondern dann für euch der sichere Weg nach Hause sein 

wird.  

  

Die schlechten Nachrichten und negativen Informationen, die täglich weltweit durch die 

Medien und das Internet verbreitet werden, stürzen viele Menschen in eine tiefe Depression 

und lassen sie sich müde, niedergeschlagen und desorientiert, ja sogar depressiv und ohne Ziel 

in ihrem täglichen Leben fühlen. Das ist schlimm und eine echte Tragödie. Die 

Energiezentren des Menschen beginnen dann langsamer zu rotieren, und die Zellen, die 

zusammen die verschiedenen Organe bilden, können ihre Funktionen nur noch sehr 

eingeschränkt erfüllen. Dies kann zu Erkrankungen verschiedener Organe führen, deren 

Ursache schwer zu bestimmen ist. Trotz einer gesunden Lebensweise, insbesondere einer 

ausgewogenen Ernährung und körperlicher Bewegung, mangelt es allen Organen, d. h. dem 

Organismus, an Lebensenergie. Man kann sich das so vorstellen, als würde man die Intensität 

einer Glühlampe nach und nach verringern, bis sie nur noch ein sehr schwaches Licht abgibt 

und die Person ihre unmittelbare Umgebung nicht mehr richtig wahrnehmen und erkennen 

kann.  

  

Wenn jedoch die sieben Energiezentren des Menschen ausreichend in Rotation versetzt 

werden und die Rotationsgeschwindigkeit der beiden Elementarteilchen, die in einer dualen 

Beziehung zueinander stehen, immer mehr aktiviert wird, entsteht ein besserer Energiefluss, 

der im menschlichen Körper in umgekehrter Richtung zu zirkulieren beginnt. Der 



entgegengesetzte Fluss der Lebensenergien erzeugt ein positives Spannungsfeld, das sich 

wohltuend auf alle Organe des menschlichen Körpers auswirkt. Dies verringert das 

Krankheitsrisiko und steigert das allgemeine Wohlbefinden. Versuchen Sie mehrmals täglich, 

sich innig und herzlich mit der Gottheit, die Sie lieben, über das Zentrum Ihres Lebens, das 

Herz Ihrer Seele, zu verbinden. Bringen Sie der Gottheit Ihre aufrichtige Dankbarkeit zum 

Ausdruck und bekunden SieIHM Ihr brennendes Verlangen nach einer innigen und 

herzlichen Vereinigung. Beten Sie inbrünstig darum, dassER Ihnen durch Ihre Seele Signale 

übermittelt, die Ihnen zeigen, wo Sie noch Fehler tragen, damit Sie diese erkennen und sofort 

korrigieren können. In dem Moment, in dem Sie im Begriff sind, einen Fehler zu begehen, sei 

es in Gedanken, Worten oder Taten, werden Sie sofort von einem unangenehmen und 

bedrückenden Gefühl des inneren Unbehagens überkommen, als ob ein Schalter betätigt 

worden wäre und Sie sich nicht mehr wohl fühlen. Folgen Sie dann diesem Gedanken tief in 

Ihrem Inneren, und Sie werden den Grund für Ihr Unbehagen und Ihre Gedanken, Worte und 

Taten erkennen können. Dann werden Sie in der Lage sein, die Dinge sofort zu korrigieren, 

und Sie werden sich sagen: „Das war nicht gut und nicht richtig. Lieber Gott, ich danke 

dir für die Warnungen, die ich durch meine Seele gespürt habe.” Dann können Sie nach 

dem zugrunde liegenden Fehler suchen, ihn finden, verstehen und intensiv daran arbeiten, ihn 

nicht wieder zu begehen. Denken Sie daran, dass alles, was schlecht ist, schwer auf der Seele 

lastet und sie traurig macht. Wenn Sie dies jedoch mehrmals am Tag ehrlich und ernsthaft tun, 

werden Sie sich bald besser fühlen. Die göttliche Energie wird bipolar und interaktiv wirken, 

durch die Spitze Ihres Schädels in Sie eindringen und Ihr ganzes Wesen mit einem 

beruhigenden Gefühl erfüllen. Sie werden dies als wohltuende Wärme empfinden und Ihre 

Zellen werden mit einem Kribbeln reagieren.  

Dies führt zu einer Erhöhung der Drehgeschwindigkeit der Energiezentren. Dies ist 

notwendig, um sich ständig neu zu zentrieren und so die negativen Energien, die Sie 

umgeben, zu überwinden. Leider können Sie dies aus irdischen Quellen kaum erreichen. Hier 

gibt Ihnen der Geist der Liebe noch eine wichtige Botschaft. Es geht darum, über bestimmte 

Dinge nachzudenken, die Sie bis spät in die Nacht nicht zur Ruhe kommen lassen. Dadurch 

webt ihr, ähnlich wie eine Spinne, ein mentales Netz, das eure Gehirnzellen und euer höheres 

Bewusstsein stark beeinflusst. Durch dieses dichte mentale Netz, das durch eure Grübeleien 

gewebt wird, fängt ihr unweigerlich alle möglichen Gedanken ein und könnt euch, wie eine 

Beute, die in einem Spinnennetz gefangen ist, nicht mehr davon befreien. Dann kann es 

passieren, dass ursprünglich positive Gedanken plötzlich negativ werden und Sie sogar 

positive Dinge in einem negativen Licht sehen, was Sie zunehmend verwirrt, müde und 

apathisch macht, bis Sie in Melancholie und Lebensüberdruss versinken. Leider sind lästige 

Fliegen nicht die einzigen Opfer eines Spinnennetzes. Wehren Sie sich dagegen und 

vertreiben Sie alle negativen Gedanken sofort, indem Sie sich sagen: „Verschwindet, ich will 

euch nicht als Gedanken. Kehrt dorthin zurück, wo ihr herkommt. Ich will nichts damit zu tun 

haben.” Bittet die geliebte Gottheit und Christus, euch vor solchen Gedanken zu schützen. 

Wenn ihr euer menschliches Wesen und eure Seele in eine hohe Schwingung erhebt, in 

herzlicher Vereinigung mit der Gottheit, werdet ihr sofort wie von einem Kokon umgeben 

und geschützt sein. Leider sind es rebellische und eigensinnige irdische Seelen, die dies 

verursachen und euch zu Opfern machen, um euch eure Energie zu entziehen. Sie selbst 

besitzen nicht mehr genügend Lebensenergie, weil sie diese nicht mehr von der Gottheit 

erbitten und glauben, dass sie so gut zurechtkommen. In ihrer Arroganz und ihrem Stolz, die 

sie bereits auf der Erde an den Tag legten, glaubten sie fälschlicherweise, dass sie die 

Unterstützung und liebevolle Hilfe Gottes nicht brauchen würden. Aber jetzt fällt es ihnen 

sehr schwer, die Hilfe anzunehmen, die ihnen von den geistigen Wesen angeboten wird, und 

ihre Seelen sind dunkel und verzerrt. Sie haben jedoch nicht den Willen, dies zu ändern und 



ihre tiefen Fehler einzugestehen. Stattdessen sind sie ständig auf der Suche nach 

menschlichen Opfern, um sie auf schlimmste Weise zu schikanieren und wie Blutegel zu 

schwächen. Manchmal kann es sehr lange dauern, bis sie sich bessern. Das ist ihr derzeitiger 

ewiger Zustand, aber das muss nicht unbedingt so bleiben. Die geliebte Gottheit und die 

himmlischen Bewohner werden die Hoffnung niemals aufgeben, bis die letzte Seele ihre 

Heimat wiedergefunden hat. Wenn Sie sich in einer hohen spirituellen und menschlichen 

Schwingung befinden, wird dies von den Menschen in Ihrer Umgebung unweigerlich 

wahrgenommen werden. Dank eures Lichtkörpers und eures spirituellen Körpers werdet ihr 

dann von einer leuchtenden Aura umgeben sein. Deshalb solltet ihr versuchen, diesen Zustand 

so oft wie möglich während des Tages zu erreichen. Leider haben viele Menschen nur wenig 

Zeit am Tag, da sie ihren täglichen Aufgaben und Pflichten nachgehen müssen. Aber seht ihr, 

die verbleibende Zeit wird allzu oft für das Internet und soziale Netzwerke verwendet. 

Versuchen Sie, sich der dort verbreiteten Botschaften bewusster zu werden. Sie werden 

schnell feststellen, dass sie nicht die Schwingungen vermitteln, die Sie brauchen, um auf 

Ihrem Weg voranzukommen. Sie lenken Sie ab und vermitteln falsche Informationen, die 

Ihrer Seele schaden können, wenn Sie sie vorbehaltlos in Ihrem Geist akzeptieren. Es kann 

dann manchmal sehr lange dauern, diese Dinge wieder ins rechte Licht zu rücken. Lassen Sie 

nicht alles in Ihr spirituelles und menschliches Bewusstsein eindringen.  

Viele dieser Botschaften enthalten Informationen, die es ermöglichen, euer Denken so 

umzuprogrammieren, dass ihr euch nur noch darauf konzentriert und euch nicht mehr davon 

lösen könnt, ähnlich wie bei bestimmten Substanzen, die ihr als Drogen bezeichnet. Ihr 

geratet dann in eine Abhängigkeit, die euch daran hindert, euer Bewusstsein in göttlicher 

Erkenntnis und durch göttliche Inspiration zu erweitern und zu vertiefen. Diese falschen 

Informationen blockieren den Empfang von Botschaften und Gedanken, die aus der reinen 

Quelle der göttlichen Liebe stammen und euch doch dazu inspirieren würden, in euren 

Gedanken noch weiter zu gehen. Wenn ihr jedoch versucht, dies auf tiefere und gründlichere 

Weise zu tun, mit einer ehrlichen und aufrichtigen Absicht, werdet ihr die himmlischen 

Lebensprinzipien und ihre Gesetze besser verstehen und sie so in euch verankern können. 

Vergesst nicht: Mit jedem neuen Tag, der auf der Erde beginnt, müsst ihr eure 

Entscheidung, den Weg der Rückkehr fortzusetzen, immer wieder erneuern. Die 

Machenschaften derer, die euch daran hindern wollen, sind sehr bedeutend und einflussreich, 

selbst dort, wo ihr es am wenigsten erwarten würdet. Täuschung, Manipulation und Lüge 

sind die Werkzeuge derer, die euch daran hindern wollen, eure Meinung zu ändern und die 

innige Verbindung zu Gott in eurem Geist zu suchen. Leider werden diese Menschen selbst 

von erdgebundenen Seelen manipuliert, deren Ziel von Anfang an die Zerstörung und 

Auflösung der gesamten Schöpfung war. Schaut euch um in dieser Welt, in der Kriege immer 

ihren Ursprung in der Ausübung von Macht und der Suche nach Profit haben, zum Nachteil 

von Menschenleben und derer, die sich freiwillig in diese Kriege begeben, um ihr Land zu 

verteidigen und zu schützen, selbst wenn es sie das Leben kostet. In der geistigen Welt 

angekommen, glauben sie, weitermachen zu müssen, weil sie sich nicht bewusst sind, dass sie 

ihr Leben in ihrem menschlichen Körper verloren haben. Selbst jetzt finden sie keinen 

Frieden und glauben, den Feind aufhalten zu müssen. Was für eine Tragödie. Selbst jetzt, als 

spirituelle Wesen, können sie das Schlachtfeld nicht verlassen und bleiben dort mit der 

aufrichtigen Absicht, ihr Land zu verteidigen. Können Sie sich das vorstellen? Sehen Sie, die 

Kriege, die Menschen auf den Schlachtfeldern führen, enden nicht mit dem Tod eines im 

Kampf gefallenen Mannes im Jenseits. Die Führer, die diese verheerenden Kriege auslösen, 

erkennen nicht, dass ihre Handlungen sinnlos sind. Sie werden nichts gewinnen und kein 

Land besitzen, wenn sie nach ihrem Tod ins Jenseits eingehen. Ihr Streben und ihr Verlangen 

nach mehr Reichtum werden ihnen dort nichts bringen. Selbst dann werden sie weiterhin 



versuchen, ihr Ziel zu erreichen, indem sie lebende Menschen beeinflussen, die sich in 

derselben Lage befinden wie sie selbst einst. Seht, um eine solche Katastrophe, die Auflösung 

der gesamten Schöpfung, zu verhindern, inkarnierte sich Christus im Menschen JESUS, und 

viele seiner treuen Jünger erfüllten ihre Mission der Erlösung auf dieser Erde.  

  

Die Sprache und die negative Energie, die von den Führern eures Planeten verwendet werden, 

sind Waffen, die die Menschen zerstören, und sie glauben, damit Frieden erreichen zu 

können. Sie entwickeln ständig neue Waffen, deren Auswirkungen eine Folge der 

ursprünglichen Neuprogrammierung bei der Erschaffung des sichtbaren materiellen 

Universums sind. Sie bauen kein Leben auf, um es zu bewahren, sie zerstören und bringen 

Tod und Verderben, und das schon seit langer Zeit auf eurem Planeten. Bitte distanziert euch 

in eurem Geist von diesen Plänen der Politiker und Führer, die angeblich dem Frieden dienen 

sollen. Sie haben genau den gegenteiligen Effekt. Lasst euch nicht in solche politischen 

Diskussionen hineinziehen, denn sie hinterlassen gefährliche und zerstörerische 

Informationen, die nach Meinung vieler Menschen fälschlicherweise Gutes und Sicherheit 

enthalten. Aber das ist nicht der Fall. Der Geist der Liebe kann Ihnen leider keine besseren 

Informationen über die Entwicklung und Entfaltung Ihres Planeten liefern. Aber seien Sie sich 

bewusst, dass Sie sich keine Sorgen um die Zukunft machen müssen, wenn Sie sich ständig 

auf ihn ausrichten. Ein Plan zur Rettung derjenigen, die egoistisch sind, ihre Fehler suchen 

und sich jeden Tag bemühen, die Prinzipien und Gesetze des himmlischen Lebens 

schrittweise in die Praxis umzusetzen und ihren Charakter zu verfeinern, wurde vor langer 

Zeit von euren wohlwollenden außerirdischen Brüdern und Schwestern in Übereinstimmung 

mit der Göttlichkeit ausgearbeitet. Fürchtet euch nicht vor dem Erscheinen ihrer Raumschiffe 

und Luftkissenfahrzeuge, denn sie dienen dazu, wohlwollende und gutwillige Menschen zu 

retten, deren Lebensziel es ist, auf den richtigen Weg zu ihren geliebten geistigen Brüdern 

und Schwestern zurückzukehren, in liebevoller Vereinigung mit der geliebten Göttlichkeit. 

Ihre Absicht ist es, selbstlos ihre Hilfe anzubieten, und sie stellen keine Gefahr dar, im 

Gegensatz zu dem, was in Filmen gezeigt wird.  

  

  

Der Geist der Liebe hat darauf aufmerksam gemacht, dass viele Menschen in ihrem Alltag oft 

absichtlich durch die Medien und das Internet abgelenkt werden. Damit soll verhindert 

werden, dass ihr zur Ruhe kommt und auf euer Inneres hört. Dies ist jedoch eine 

Notwendigkeit und ein Bedürfnis eurer Seele. Wenn ihr in der Stille auf euer Inneres hört, 

können viele Lebenserinnerungen, sogenannte Sequenzen, wachgerufen werden. Dabei 

handelt es sich um verschiedene Lebensabschnitte. Lasst sie zu und wehrt sie nicht ab. Es 

können angenehme oder weniger angenehme Erinnerungen sein, die wie ein Film vor eurem 

geistigen Auge ablaufen. Seid nicht überrascht und macht euch keine Sorgen. Betrachten Sie 

sie und lassen Sie sie auf sich wirken. Es sind Lebenserfahrungen und Erinnerungen, die Sie 

ohnehin nicht mehr ändern können und sollten. Indem Sie sie jedoch auf sich wirken lassen, 

finden innere Reinigungsprozesse statt, in denen Erinnerungen, die in Ihrem 

Unterbewusstsein vergraben sind, freigesetzt und in Ihr höheres Bewusstsein übertragen 

werden, ähnlich wie es Sterbende im Moment ihres Todes erleben. Aber machen Sie sich 

keine Sorgen und haben Sie keine Angst, denn sie haben die Wirkung, Ihnen Ihr Innerstes zu 

offenbaren und Ihnen die Möglichkeit zu geben, Korrekturen vorzunehmen. Sie sind Teil des 



Reifungsprozesses und sollten nicht mit Vorwürfen und Schuldgefühlen einhergehen, sondern 

dazu dienen, sich mit Gottes Hilfe, dem Geist der Liebe, neu zu orientieren. Sie werden dann 

erkennen, dass sich Ihr psychischer Zustand verbessert, wenn Sie diesen Prozess akzeptieren. 

Dank göttlicher Hilfe und Unterstützung gibt Ihnen Ihre Seele die richtigen Gedanken, um Ihr 

zukünftiges Leben besser auszurichten. Sie wird Ihr Wegweiser sein, wenn Sie auf ihre 

Signale achten. Ihre Seele wird sich darüber freuen und Ihnen dies mitteilen. Bitten Sie die 

Gottheit um besonderen Schutz, damit Sie nicht dem Einfluss der an die Erde gebundenen 

Seelen ausgesetzt sind. Dank der wachsenden Lichtaura, die Sie umgibt, können diese Ihnen 

nichts anhaben und Sie nicht erreichen. Wenn viele ehrliche und wohlwollende Menschen 

dies anwenden würden, würden sie Hilfe erhalten und viele Ursachen, die sich bisher negativ 

auf ihr Leben ausgewirkt haben, würden beseitigt werden. Seien Sie ehrlich zu sich selbst und 

scheuen Sie sich nicht, Ihre Fehler gründlich zu untersuchen. Dann haben Sie bereits einen 

großen Schritt auf dem Weg zurück getan.  

  

Viele Menschen, die sich in ihrer Haut nicht wohlfühlen und die Ursache dafür nicht 

finden können, aber glauben, sie finden zu müssen, greifen zur Hypnose.  

Ihnen wird erklärt, dass sie die Lösung finden, indem sie in ihr früheres Leben oder 

sogar in ihre früheren Inkarnationen zurückgehen. Dieser Bote hat Hypnose auch im 

Rahmen seiner beruflichen Tätigkeit in der Palliativmedizin eingesetzt. Diese sollte 

jedoch ausschließlich dazu dienen, die Schmerzen zu lindern und das Wohlbefinden der 

Patienten unter Chemotherapie zu verbessern. Die Ergebnisse waren gut, die Patienten 

fühlten sich besser und die Schmerzen konnten gut kontrolliert und gelindert werden. 

Diese Anwendungen haben jedoch nichts mit einer tiefen Rückführung ins 

Unterbewusstsein zu tun.  

  

  

Der Geist der Liebe erklärte, was geschieht, wenn bestimmte Lebensabschnitte aus dem 

Zellgedächtnis gelöst und ins höhere Bewusstsein, also ins Gehirn, übertragen werden 

und der Mensch sich dann an viele Ereignisse erinnern kann. Dieser Vorgang vollzieht 

sich zur rechten Zeit und zum richtigen Zeitpunkt, und unter Gottes Schutz erleidet der 

Mensch keinen Schaden. Er dient dazu, die unterschiedlichsten Ereignisse zu 

verarbeiten und bietet die Möglichkeit, sich neu zu orientieren, seine Fehler zu 

erkennen, sie zu korrigieren und seinen Charakter zu verfeinern. Bei der Anwendung 

von Hypnose verläuft dieser lebenswichtige Vorgang jedoch ganz anders. Hier werden 

Erinnerungen zum falschen Zeitpunkt freigesetzt, denen der Mensch schutzlos 

ausgeliefert ist. Sie überwältigen ihn regelrecht und er erschreckt sich vor dem 

Ergebnis. Es ist, als hätte jemand zur falschen Zeit die falsche Tür geöffnet. Das 

Ergebnis ist ein regelrechter Ansturm tief vergrabener Erinnerungen, die der Mensch 

jedoch nicht unbedingt richtig einordnen kann. All dies braucht jedoch Zeit und man 

muss den richtigen Moment wählen. Ohne Hypnose geschieht dies, wenn sich der 

Mensch aufrichtig und tief mit dem Göttlichen verbindet und jeden Tag darum bittet, 

sein Verhalten zu verbessern. Seine Ernsthaftigkeit und Ehrlichkeit gegenüber sich 

selbst werden dann zu seinem Kompass und führen ihn zum richtigen Zeitpunkt.  



  

Verstehen Sie das gut und denken Sie klar darüber nach. Gott schreibt dem Menschen 

keine Regeln vor und gibt ihm keine Gebote oder Verbote, was er tun oder nicht tun 

soll. In seiner Güte, Liebe, Toleranz und Wohlwollen bietet er seine Hilfe an, aber diese 

unterscheidet sich von dem, was viele Menschen glauben. Er lässt bewusst niemanden in 

Dunkelheit und Ungewissheit und weist niemals mit dem Finger auf die Fehler der 

Menschen. Wenn der Mensch jedoch aufrichtig um die Hilfe der Gottheit bittet, werden 

ihm die richtigen Wege gezeigt. Er verbietet dem Menschen sicherlich nicht, Hypnose 

anzuwenden, aber er weist auf die damit verbundenen Gefahren einer spirituellen 

Rückentwicklung hin.  

Der Geist der Liebe hat diesen Boten dazu ermutigt, diese Botschaft zu schreiben, da sie 

angesichts der aktuellen Ereignisse in der Welt notwendig ist. Gebt euren tiefen Wunsch nicht 

auf, euren Weg nach Hause fortzusetzen und euch auf die Liebe Gottes auszurichten. Vergesst 

niemals, dass ihr in eurer himmlischen Heimat bereits mit Freude und Jubel erwartet werdet.  

  

  

Der Botschafter bittet die Leser seiner Botschaften, eventuelle Rechtschreibfehler oder 

komplizierte Formulierungen zu entschuldigen. Aufgrund seiner Nationalität beherrscht er 

die deutsche Sprache jedoch nicht und es fällt ihm oft sehr schwer, die richtigen Worte und 

Formulierungen zu finden, um die göttlichen Inspirationen und bildhaften Botschaften 

wiederzugeben. Der Botschafter liest dann noch einmal durch, was er geschrieben hat, und 

möchte den Sinn nicht durch Umformulieren verändern. Es ist ohnehin sehr schwierig, das 

bekannte Vokabular richtig zu verwenden, um den Sinn des Empfangenen getreu 

wiederzugeben. Außerdem hat dieser Botschafter niemanden an seiner Seite, der ein 

sogenanntes Korrekturlesen durchführen könnte. Möge der Geist der Liebe euren Geist 

öffnen, damit ihr die Bedeutung dieser Botschaften richtig verstehen könnt 

  

In der Liebe Gottes 


